,WAS MUSS ICH TUN, WENN ICH
EIN GESPRACH MOCHTE?“

Bewohnerinnen und Bewohner der Evangelischen
Dienste Duisburg und ihre Angehorigen

konnen sich bei Interesse an das Personal auf
dem Wohnbereich wenden. Sie leiten das Anliegen
an die GVP/GVL-Beraterin/Berater weiter und stellen
den Kontakt her.

Oder rufen Sie an. Ein Gesprachstermin wird dann
zeitnah vereinbart.
Ihre GVP/GVL-Beraterin/Berater in ihrer Einrichtung:

WWWw.
CHARTA-FUER-
STERBENDE.DE

Wir
DEUTSCHE GESELLSCHAFT unterstiitzen
FUR PALLIATIVMEDIZIN die Charta

Evangelische Dienste
Duisburg gGmbH
Bonhoefferstrafie 6
47138 Duisburg

www.EDD.de

www.facebook.com/EvangelischeDiensteDuisburg

H

Evangelische Dienste Duisburg

BETREUEN | PFLEGEN | BEGLEITEN

GVP/GVL

Gesundheitliche
Versorgungsplanung
fur die letzte Lebensphase

Ein Beratungsangebot

www.EDD.de

Wir starken Sie bei der
Selbstbestimmung, der
Entscheidungsfindung
und Vorsorge -

nur lhre Wiinsche zahlen



SELBSTBESTIMMT LEBEN

IHR WILLE ZAHLT

Es ist schwer zu sagen, was sein konnte
und doch hat jede und jeder ein Gefihl
dafiir, was man nicht mochte.

Die gesundheitliche Versorgungsplanung fir die

letzte Lebensphase nach § 132g SGB V steht

im Zusammenhang mit dem Gesetz zur Verbes-

serung der Hospiz- und Palliativversorgung und

ist kostenlos. Das individuelle Beratungsange-

bot kdnnen Bewohnerinnen und Bewoh-

ner einzeln oder mit ihren
Angehorigen/Betreuern
gemeinsam oder auch
nur die Angehori-
gen/Betreuer wahr-
nehmen.

»ICH WUNSCHE MIR, DASS ...«

.. ich eine individuelle, auf meine Situation
zugeschnittenen Beratung erhalte.

.. ich meine Vorstellungen festlegen kann,
wie ich am Lebensende medizinisch-
pflegerisch, psychosozial und/oder
seelsorglich-spirituell versorgt werden
mochte

.. meine Winsche auch gegenuiber Dritten
vertreten und verbindlich umgesetzt
werden.

Endlich hatte
4 ich jemanden,+
{ . 4 g
der mir zuho
und darauf wartet, was
ich zu sagen habe.

Ich komme zur Ruhe, seitdem ich
meine Anliegen geklart habe. &£

»DAS MOCHTE ICH KLAREN*

Das Ziel der GVP/GVL Beratung ist es, betroffenen
Menschen und ihren Angehorigen zu helfen, ihre
Vorstellungen so zu konkretisieren, dass sie ihren
eigenen Weg planen koénnen.

Die Beratungsthemen richten sich nach den
individuellen Bedurfnissen.

Solange sie sich selber auflern kdnnen, und sei es
auch (nur) Uber Gestik und Mimik, steht ihr Wille
vor allen anderen Erwagungen.

Sie konnen ihre WillensauRerung (z. B. Patienten-
verfugung, Mutmaglicher Wille, Verfigung im
Notfall) jederzeit andern oder widerrufen.

Fir die Inanspruchnahme der Beratung ist
Einwilligungsfahigkeit keine Bedingung. Auch
Menschen mit Demenz kdénnen profitieren,
indem ihr mutmaglicher Wille mit Hilfe der
Angehorigen erarbeitet und dokumentiert wird.

MOGLICHE GESPRACHSTHEMEN:

» Welche Angste und Hoffnungen habe ich?

» Verhalten im Notfall, (Verfugung flr Notfalle,
Palliativausweis) wie Atemnot und Herzstillstand

» Was ist fur mich personlich wichtig in der
letzten Lebensphase?

» Wie mdchte ich versorgt werden, wenn ich
mich nicht mehr auflern kann?

» Medizinisch-pflegerische Ablaufe
» Schmerztherapie

» Welche Moglichkeiten der Sterbebegleitung
gibt es?
» Bekomme ich die seelsorglichen Angebote,

die mir wichtig sind?

» Ist eine PatientenverfUgung fur mich das
Richtige? (Vorsorgevollmacht und
Patientenverfigung)

» Was mochte ich sonst noch regeln?



